
2020004730040

META 

PROGRAMADA
META EJECUTADA

47 47

Programado Ejecutado Avance

1 47 47 100,00%

2 100% 60% 60,00%

3 4 2 50,00%

4 3 2 66.6%

PERIODO DE CARGUE
31-ago.-2021

FECHA DE CARGUE 7-sep.-2021

Avance de Polìtica

Plan de asistencia tecnica para orientar, asesorar y acompañar a los 

municipios de competencia departamental en el desarrollo de 

acciones en salud mental y en el marco de la estrategia amor por la 

vida: programa Gestores de vida como red de apoyo social y 

comunitario para la prevención del consumo de sustancias 

pscioactivas y promocion de la salud mental y convivencia social, 

acciones de información en salud mental con poblaciones vulnerables, 

entre otros.

Sesion Consejo seccional de estupecafientes

OBJETIVO:

Salud pública

Mejoramiento de la convivencia social y de la salud mental para una sociedad sana y en paz 

en el Tolima.

Salud y Protección Social 

RESPONSABLE DE CARGUE DE 

META

EP1MP15

CÓDIGO META

DATOS DE REPORTE

RESPONSABLE DE PROYECTO DIRECCION DE SALUD PUBLICA
RESPONSABLE DE META

DIMENSIÓN DE CONVIVENCIA SOCIAL 

Y SALUD MENTAL

META

Municipios  con  la Política de salud mental implementada, 

desarrollada y articulada  en el componente deconsumo de 

sustancias psicoactivas

ANGELICA MARIA BARRAGAN OBANDO

Sesion comité de control y reducción de la probelmátca de drogas en 

el Tolima

RESPONSABLE DE REPORTE

SANDRA MILENA BEDOYA VALENCIA

1-jul.-2021

ACTIVIDADES

Desarrollar la política pública de Salud Mental y drogas para contribuir en la disminución de 

los riesgos asociados al intento de suicidio, violencias, consumo de sustancias psicoactivas y 

estigmas sobre la enfermedad Mental, promocionando la buena salud Mental y la 

convivencia social en la población Tolimense.

EJECUTOR

SECRETARÍA DE SALUD 

REPORTE DE INFORMACIÓN DE SEGUIMIENTO AL PDD Y A LOS PROYECTOS DE 

INVERSIÓN

PROYECTO:

PROGRAMA PRESUPUESTAL:

SECTOR:CÓDIGO PROYECTO:



Atraso 0,00%

Avance Físico 100,00%

Presupuesto Inicial
Presupuesto 

Ejecutado

 $    246.000.000  $ 209.499.999 

LIBRE 

DESTINACIÓN

DESTINACIÓN 

ESPECÍFICA

SGP PROPÓSITO 

GENERAL

SGP SALUD, 

EDUCACIÓN Y 

SANEAMIENTO

SGP OTROS

 $       209.499.999 

Regalías
ASIGNACIONES 

DIRECTAS

INVERSIÓN 

REGIONAL

CIENCIA Y 

TECNOLOGÍA

ASIGNACIÓN PARA 

LA PAZ

ÁREAS 

AMBIENTALES

 OBRAS POR 

IMPPUESTOS
TRANSFERENCIAS

BIENES Y 

SERVICIOS
CRÉDITOS FUNCIONAMIENTO

 PLAN 

DEPARTAMENTAL 

DE AGUAS 

CONTRATISTA VALOR 40.000.000

LINK DE ACCESO AVANCE FÍSICO 40%

CDP
910

RP
AVANCE 

FINANCIERO 40%

OTROS

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

No. 

OBJETO

 GESTIÓN

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

No. 

OBJETO

CONTRATAR LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL ESPECIALISTA EN EPIDEMIOLOGIA PARA APOYAR A LA 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL - DIMENSIÓN CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL, EN EL DESARROLLO DE 

ACCIONES DE ASISTENCIA TÉCNICA A LOS MUNICIPIOS DE COMPETENCIA DEPARTAMENTAL, EN EL MARCO DE LA EJECUCIÓN 

DEL PROYECTO “MEJORAMIENTO DE LA CONVIVENCIA SOCIAL Y DE LA SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA Y EN PAZ 

EN EL TOLIMA” PARA LA PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL; PREVENCIÓN DE LA ENFERMEDAD EN LA POBLACIÓN 

TOLIMENSE, ACOMPAÑAMIENTO A LOS CONSEJOS DE SALUD MENTAL, COMITÉS DE DROGAS, COMITÉS CONSULTIVOS, 

PLANES TERRITORIALES DE DROGAS, CONSEJO SECCIONAL DE ESTUPEFACIENTES, FORTALECIMIENTO EN LA PROMOCIÓN DE 

LA SALUD MENTAL, PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA Y VIOLENCIAS EN LA POBLACIÓN TOLIMENSE, BAJO 

LINEAMIENTOS NACIONAL Y DEPARTAMENTAL, EN EL MARCO DE LA POLÍTICA NACIONAL DE SALUD MENTAL (RESOLUCIÓN 

4886 DE 2018), POLÍTICA INTEGRAL PARA LA PREVENCIÓN Y ATENCIÓN AL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

(RESOLUCIÓN 089 DEL 2019) Y LA POLÍTICA PÚBLICA DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL 2013-2021 RESOLUCIÓN 507 DEL 

2020 Y CIRCULARES 025 Y 026 DEL 2020 EN EL MARCO DE LA EMERGENCIA SANITARIA POR COVID-19”

580

ANDREA PAOLA MIRQUEZ MORALES

Plan de asistencia tecnica para orientar, asesorar y acompañar a los municipios de competencia departamental en el desarrollo de acciones en salud mental y en el marco de la estrategia amor por la vida: programa Gestores de vida como red de apoyo social y comunitario para la prevención del consumo de sustancias pscioactivas y promocion de la salud mental y convivencia social, acciones de información en salud mental con poblaciones vulnerables, entre otros.

Avance de Polìtica

Sesion comité de control y reducción de la probelmátca de drogas en el Tolima

Sesion Consejo seccional de estupecafientes

85,00%

FUENTES DE FINANCIACIÓN PROPIOS

Proporción de 

Ejecución

TRANSFERENCIAS

Propios

Transferencias

Otros

AVANCE DE LAS ACTIVIDADES AVANCE FÍSICO DE META

AVANCE FINANCIERO DE 

PRODUCTO

REGALÍAS

http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=

5&proyecto=3471

1883

CONTRATAR LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGÍA PARA APOYAR A LA SECRETARIA DE SALUD 

DEPARTAMENTAL EN EL DESARROLLO DE ACCIONES DE ASISTENCIA TÉCNICA, ASESORÍA Y ACOMPAÑAMIENTO A LOS 

MUNICIPIOS DE COMPETENCIA DEPARTAMENTAL PARA LA CREACIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO A LAS REDES DE SALUD MENTAL, 

FORTALECIMIENTO EN LA PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL, PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA Y VIOLENCIAS EN LA 

POBLACIÓN TOLIMENSE, BAJO LINEAMIENTOS DE LA DIMENSIÓN DE CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL, EN EL MARCO 

DE LA POLÍTICA NACIONAL DE SALUD MENTAL (RESOLUCIÓN 4886 DE 2018), POLÍTICA INTEGRAL PARA LA PREVENCIÓN Y 

ATENCIÓN AL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (RESOLUCIÓN 089 DEL 2019) Y LA POLÍTICA PÚBLICA 

DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL 2013-2021, RESOLUCIÓN 507 DEL 2020 Y CIRCULARES 025 Y 026 DEL 2020 EN EL MARCO 

DE LA EMERGENCIA SANITARIA POR COVID-19. 

0,00%

100,00
%

AVANCE
FÍSICO DE
META

http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=5&proyecto=3471
http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=5&proyecto=3471


CONTRATISTA VALOR 42.000.000

LINK DE ACCESO AVANCE FÍSICO 38%

CDP
1029

RP
AVANCE 

FINANCIERO 38%

CONTRATISTA VALOR 40.000.000

LINK DE ACCESO AVANCE FÍSICO 40%

CDP
904

RP
AVANCE 

FINANCIERO 40%

CONTRATISTA VALOR 45.000.000

LINK DE ACCESO AVANCE FÍSICO 40%

CDP
905

RP
AVANCE 

FINANCIERO 40%

CONTRATISTA VALOR 40.000.000

LINK DE ACCESO AVANCE FÍSICO 40%

No. 

OBJETO

CONTRATAR LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGÍA PARA APOYAR A LA SECRETARIA DE SALUD 

DEPARTAMENTAL EN EL DESARROLLO DE ACCIONES DEL PLAN DE ASISTENCIA TÉCNICA, A MUNICIPIOS DE COMPETENCIA 

DEPARTAMENTAL PARA LA CREACIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO A LAS REDES DE SALUD MENTAL, FORTALECIMIENTO EN LA 

PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL, PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA Y VIOLENCIAS EN LA POBLACIÓN TOLIMENSE, 

BAJO LINEAMIENTOS DE LA DIMENSIÓN DE CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL, EN EL MARCO DE LA POLÍTICA NACIONAL 

DE SALUD MENTAL (RESOLUCIÓN 4886 DE 2018), POLÍTICA INTEGRAL PARA LA PREVENCIÓN Y ATENCIÓN AL CONSUMO DE 

SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (RESOLUCIÓN 089 DEL 2019) Y LA POLÍTICA PÚBLICA DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL 2013-

2021 RESOLUCIÓN 507 DEL 2020 Y CIRCULARES 025 Y 026 DEL 2020 EN EL MARCO DE LA EMERGENCIA SANITARIA.

579

LEYDY VIVIANA ROJAS PAEZ

http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=

5&proyecto=3471

1887

OBJETO

572

NUBIA ESPERANZA ZABALA RODRIGUEZ

http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=

5&proyecto=3471

CONTRATAR LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGÍA PARA APOYAR A LA SECRETARIA DE SALUD 

DEPARTAMENTAL EN EL DESARROLLO DE ACCIONES DEL PLAN DE ASISTENCIA TÉCNICA, A MUNICIPIOS DE COMPETENCIA 

DEPARTAMENTAL PARA LA CREACIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO A LAS REDES DE SALUD MENTAL, FORTALECIMIENTO EN LA 

PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL, PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA Y VIOLENCIAS EN LA POBLACIÓN TOLIMENSE, 

BAJO LINEAMIENTOS DE LA DIMENSIÓN DE CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL, EN EL MARCO DE LA POLÍTICA NACIONAL 

DE SALUD MENTAL (RESOLUCIÓN 4886 DE 2018), POLÍTICA INTEGRAL PARA LA PREVENCIÓN Y ATENCIÓN AL CONSUMO DE 

SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (RESOLUCIÓN 089 DEL 2019) Y LA POLÍTICA PÚBLICA DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL 2013-

2021 RESOLUCIÓN 507 DEL 2020 Y CIRCULARES 025 Y 026 DEL 2020 EN EL MARCO DE LA EMERGENCIA SANITARIA.

593

ANGELICA MARIA BARRAGAN OBANDO

http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=

5&proyecto=3471

1888

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

OBJETO

CONTRATAR LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGÍA PARA APOYAR A LA SECRETARIA DE SALUD 

DEPARTAMENTAL EN EL DESARROLLO DE ACCIONES DE ASISTENCIA TÉCNICA, ASESORÍA Y ACOMPAÑAMIENTO A LOS 

MUNICIPIOS DE COMPETENCIA DEPARTAMENTAL PARA LA CREACIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO A LAS REDES DE SALUD MENTAL, 

FORTALECIMIENTO EN LA PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL, PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA Y VIOLENCIAS EN LA 

POBLACIÓN TOLIMENSE, BAJO LINEAMIENTOS DE LA DIMENSIÓN DE CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL, EN EL MARCO 

DE LA POLÍTICA NACIONAL DE SALUD MENTAL (RESOLUCIÓN 4886 DE 2018), POLÍTICA INTEGRAL PARA LA PREVENCIÓN Y 

ATENCIÓN AL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (RESOLUCIÓN 089 DEL 2019) Y LA POLÍTICA PÚBLICA 

DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL 2013-2021, RESOLUCIÓN 507 DEL 2020 Y CIRCULARES 025 Y 026 DEL 2020 EN EL MARCO 

DE LA EMERGENCIA SANITARIA POR COVID-19. 

581

JHINEZNKA TATIANA MOLANO GARZÓN 

http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=

5&proyecto=3471

1884

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

No. 

OBJETO

CONTRATAR LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGÍA PARA APOYAR A LA SECRETARIA DE SALUD 

DEPARTAMENTAL EN EL DESARROLLO DE ACCIONES DEL PLAN DE ASISTENCIA TÉCNICA, A MUNICIPIOS DE COMPETENCIA 

DEPARTAMENTAL PARA LA CREACIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO A LAS REDES DE SALUD MENTAL, FORTALECIMIENTO EN LA 

PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL, PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA Y VIOLENCIAS EN LA POBLACIÓN TOLIMENSE, 

BAJO LINEAMIENTOS DE LA DIMENSIÓN DE CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL, EN EL MARCO DE LA POLÍTICA NACIONAL 

DE SALUD MENTAL (RESOLUCIÓN 4886 DE 2018), POLÍTICA INTEGRAL PARA LA PREVENCIÓN Y ATENCIÓN AL CONSUMO DE 

SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (RESOLUCIÓN 089 DEL 2019) Y LA POLÍTICA PÚBLICA DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL 2013-

2021 RESOLUCIÓN 507 DEL 2020 Y CIRCULARES 025 Y 026 DEL 2020 EN EL MARCO DE LA EMERGENCIA SANITARIA.

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

No. 

http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=5&proyecto=3471
http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=5&proyecto=3471
http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=5&proyecto=3471
http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=5&proyecto=3471
http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=5&proyecto=3471
http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=5&proyecto=3471
http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=5&proyecto=3471
http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=5&proyecto=3471


CDP
908

RP
AVANCE 

FINANCIERO 40%

VALOR 34.666.666

AVANCE FÍSICO
46%

1519
RP

AVANCE 

FÍNANCIERO 46%

CONTRATISTA VALOR 472.000.000

LINK DE ACCESO AVANCE FÍSICO
30%

CDP 1664 RP AVANCE 

FINANCIERO
30%

Anzoátegui Carmen de Apicalá Coyaima Falan Herveo Líbano

Armero Casabianca Cunday Flandes Honda Mariquita

Ataco Chaparral Dolores Fresno Icononzo Melgar

Cajamarca Coello Espinal Guamo Lérida Murillo

Planadas Roncesvalles San Luis Venadillo

Prado Rovira Santa Isabel Villahermosa

Purificación Saldaña Suárez Villarrica

Rioblanco San Antonio Valle de S. Juan Tolima

X

ALEJANDRA GOMEZ LEYTON

3221

Inversión 

Promedio

Municipio con 

Mayor Inversión

Inversión Máx

Piedras

Municipio con 

Mayor Inversión

FOCALIZACIÓN REGIONAL

Ibagué

Alpujarra

1910

CDP

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

No. 

Natagaima

Ortega

Palocabildo

Ambalema

Alvarado

EJECUCIÓN CONTRACTUAL GLOBAL

No. 

OBJETO

CONTRATAR LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGÍA PARA APOYAR A LA SECRETARIA DE SALUD 

DEPARTAMENTAL EN EL DESARROLLO DE ACCIONES DEL PLAN DE ASISTENCIA TÉCNICA, A MUNICIPIOS DE COMPETENCIA 

DEPARTAMENTAL PARA LA CREACIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO A LAS REDES DE SALUD MENTAL, FORTALECIMIENTO EN LA 

PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL, PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA Y VIOLENCIAS EN LA POBLACIÓN TOLIMENSE, 

BAJO LINEAMIENTOS DE LA DIMENSIÓN DE CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL, EN EL MARCO DE LA POLÍTICA NACIONAL 

DE SALUD MENTAL (RESOLUCIÓN 4886 DE 2018), POLÍTICA INTEGRAL PARA LA PREVENCIÓN Y ATENCIÓN AL CONSUMO DE 

SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (RESOLUCIÓN 089 DEL 2019) Y LA POLÍTICA PÚBLICA DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL 2013-

2021 RESOLUCIÓN 507 DEL 2020 Y CIRCULARES 025 Y 026 DEL 2020 EN EL MARCO DE LA EMERGENCIA SANITARIA.

904

CONTRATISA

LINK DE ACCESO

http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=

5&proyecto=3471

OBJETO

CELEBRAR CONTRATO INTERADMINISTRATIVO CON EL HOSPITAL ESPECIALIZADO GRANJA INTEGRAL EMPRESA SOCIAL DEL 

ESTADO DE LERIDA TOLIMA, PARA APOYAR LA GESTION DE LA SECRETARIA DE SALUD DEL TOLIMA, DIMENSION CONVIVENCIA 

SOCIAL Y SALUD MENTAL, EN EL DESARROLLO ACCIONES, ORIENTADAS A LA PROMOCION DE LA SALUD MENTAL A TRAVÉS DEL 

FORTALECIMIENTO, E IMPLEMENTACIÓN DE LA POLITICA PUBLICA DE SALUD MENTAL 2012-2021, DEL DEPARTAMENTO DEL 

TOLIMA,  LA RESOLUCION 518 DE 2015, 3280 DE 2018 Y  089 DEL 2019, LA RESOLUCION 4886 DEL 2018 Y 089 DE 2019 DE 

ACUERDO CON EL PROYECTO MEJORAMIENTO DE LA CONVIVENCIA SOCIAL Y LA SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA Y 

EN PAZ EN EL TOLIMA Y ACORDE A LA RESOLUCION 507  DEL 2020 Y CIRCULARES 025 Y 026 DEL 2020 DOCUMENTOS EMITIDOS 

POR EL MINISTERIO DE SALUD Y DE PROTECCIÓN SOCIAL EN EL MARCO DE LA PANDEMIA POR COVID 19

1031

HOSPITAL ESPECIALIZADO GRANJA INTEGRAL ESE

http://www.ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2020&depende

ncia=5&proyecto=3455

3895

http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=5&proyecto=3471
http://ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2021&dependencia=5&proyecto=3471
http://www.ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2020&dependencia=5&proyecto=3455
http://www.ejecutortolima.gov.co/pa2.php?anoe=2020&dependencia=5&proyecto=3455


Medio Participantes Soporte

magnetico 4 acta de reunion

magnetico

8 acta de reunion

magnetico
37 acta de reunion

magnetico 26 acta de reunión

magnetico
21

acta de reunion 

magnetico 40

acta de reunion

magnetico
3

acta de reunion 

magnetico

8

acta de reunión

magnetico

117

actas de reunión

Anzoátegui Carmen de Apicalá Coyaima Falan Herveo Líbano

Armero Casabianca Cunday Flandes Honda Mariquita

Ataco Chaparral Dolores Fresno Icononzo Melgar

Cajamarca Coello Espinal Guamo Lérida Murillo

Planadas Roncesvalles San Luis Venadillo

Prado Rovira Santa Isabel Villahermosa

Purificación Saldaña Suárez Villarrica

Rioblanco San Antonio Valle de S. Juan Tolima

Ibagué, 07 de septiembre de 2021

Elaboración y ajustes rutas de atención en 

consumo de SPA

Ambalema

Fecha

Ibagué

EVIDENCIAS

Asistencias Técnicas/ Visitas/ 

Inspecciones.

27/08/2021

09/07/2021

Alvarado

Alpujarra

21/07/2021

15 y 21/07/2021

PRESENCIA TERRITORIAL

22/07/2021

Ortega

Natagaima

Asunto

MARTHA JOHANA PALACIOS URIBE

Directora de salud pública del Tolima

Jornada de promocion del cuidado de la salud 

mental, atención psicosocial, en cirisi o primeros 

auxuilios psicologicos frente a probelmás y 

trastornos mentales dirigido a personal asistencial, 

administrativo del Hospital de Falan

Jornadas de desarrollo de capacidaes sobre 

prevención del consumo de alcohol dirigido a 

insituciones, ONGS, grupos sociales, secretarias de 

salud, IPS de  los 47 municipios del Tolima.

09/07/2021

18/08/2021

Jornada programa gestores de Vida municipio de 

Guamo 

Jornada de promcoion del cuidado de la salud 

mental en el municipio de Ibague: comuna 10

asistencia técnica municipio de Alpujarra 

implmentacion y ejecuion de acciones de la 

dimension de convivencia social y salud mental 

asistencia técnica municipio de Cajamarca 

implmentacion y jeecuion de acciones de la 

dimension de convivencia social y salud mental 

municipal

13/07/2021
Sesión del comité de drogas del Tolima

sesión consjeo seccional de estupefacientes
22/07/2021

Piedras

Palocabildo
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SISTEMA GESTIÓN DE LA CALIDAD 
Código: FOR-GC-036 

Versión: 01 

Fecha aprobación: 05/11/2020 

   LUGAR 
FECHA HORA 

INICIO 
HORA 
FINAL DIA MES AÑO 

Plataforma virtual Jitsi Meet 22 07 2021 3:00 pm 6:00 pm 

CONVOCA Dimensión Convivencia Social y Salud Mental 

SECRETARIO Cristhian Fernando Ortegón Gutiérrez  

OBJETIVO Apoyar en la creación comunicativas gráficas como material de apoyo  

  
Orden del Día:  

N°  TEMAS 

1  Saludo de bienvenida y presentación de profesionales  

2 

 Desarrollo de las actividades propuestas: creación gráficamente de la Ruta en 

Trastornos por consumo de sustancias psicoactivas. Revisión de la pieza gráfica de 

la Ruta de Atención a Niños, Niñas y Adolescentes víctimas de violencias sexual, de 

acuerdo a las correcciones realizadas, previamente, el Psiquiatra José Posada y, 

finalmente, creación de una plantilla de certificado de Consumo de alcohol. 

 
Desarrollo de la reunión: 

N°  DESCRIPCIÓN DE LOS TEMAS TRATADOS 

1 

 La reunión virtual inició a las 03:00 pm, con un cordial saludo de bienvenida por parte 

de los profesionales Cristhian Ortegón, Comunicador social y periodista, María 

Margarita Bonilla y Tatiana Molano, psicólogas, todos, pertenecientes al grupo de 

apoyo de la Dimensión Convivencia Social y Salud Mental y la profesional Yury 

Loaiza. Se reunieron con el objetivo de organización y crear, visual y gráficamente, la 

Ruta en Trastornos por consumo de sustancias psicoactivas. También, se revisó la 

pieza gráfica de la Ruta de Atención a Niños, Niñas y Adolescentes víctimas de 

violencias sexual, de acuerdo a las correcciones realizadas, previamente, el 

Psiquiatra José Posada y, finalmente, para la creación de una plantilla de certificado 

de Consumo de alcohol.  

2 

  
Seguido, el profesional Cristhian Ortegón, dio paso a la lectura de las acciones 

realizadas el contrato pasado con la obligación que se relacionó con la elaboración 

https://meet.jit.si/Primeracercamiento-ComunidadAfro
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Compromisos  

DESCRIPCIÓN DEL COMPROMISO 
O TAREA 

RESPONSABLE 
FECHA DE 

CUMPLIMIENTO 
OBSERVACIONES 

Enviar información   Margarita Bonilla   Inmediato.  

Enviar las piezas finalizadas   
Cristhian 
Ortegón   

23 de julio de 
2021 

 

 
 

y socialización de la Ruta integral de atención para población con riesgo o 

presencia de trastornos mentales y del comportamiento manifiesto debido al 

uso de sustancias psicoactivas y adicciones, establecida por el modelo de 

acción integral territorial (MAITE).  

 

A ello, fue necesario que la profesional Margarita hiciera su intervención frente a la 

aclaración de que esta ruta, va dirigido al cuerpo multidisciplinario y profesional del 

sistema de atención en salud y, por supuesto, para poder tomar una mejor atención 

al usuario. Que, además, es importante entender que primero se debe contextualizar 

al personal en cuanto a cuáles son las sustancias de consumo psicoactivas, las 

legales e ilegales, ya que es desde ahí de donde se debe empezar. Así que se dejó 

como base, una estructura que los profesionales, en conjunto, crearon. Esta es así:  

 

Qué son las sustancias psicoactivas y cuáles son las lícitas e ilícitas. Para dar paso a 

la identificación de factores de riesgo. Cuáles son las instituciones que intervienen: 

estas son como La Policía, las comisarías de familias y el Instituto de Bienestar 

familiar. Y, finalmente, se dirigirán a las Direcciones locales de salud a través de los 

planes integrales colectivas como los Hospitales, la Personería y las EAPB.  

 

 

Finalmente, las profesionales compartieron la información para el apoyo de la 

creación de una plantilla de certificado de Consumo de alcohol, para que el 

profesional Cristhian pudiera dar paso a la creación de la plantilla, se exportara y se 

compartiera para su pronta revisión y aprobación. Para terminar, quedaron los 

compromisos para poder cumplirlos.  
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Firma de los asistentes: 

NOMBRE CARGO FIRMA 

Sandra Milena Bedoya V 
Coordinadora dimensión de 
convivencia social y salud mental. 

 

Cristhian Fernando Ortegón 
Profesional de apoyo a la 
Dimensión  

María Margarita Bonilla      
Profesional de apoyo a la 
Dimensión   

Tatiana Molano G 
Profesional de apoyo a la 
Dimensión   

 
Relación de documentos anexos al acta: 

DESCRIPCIÓN DEL DOCUMENTO SOPORTE 
 NO. DE 

FOLIOS 

Registro fotográfico  2 

 
REGISTRO FOTOGRAFICO 

 
 

 
 
  

NOMBRE FIRMA FECHA 

Proyectado 
por: 

Cristhian Fernando Ortegón   06/07/2021 
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LUGAR 
FECHA HORA 

INICIO 
HORA 
FINAL DIA MES AÑO 

Polideportivo del Estadio Manuel Murillo  18 08 2021 8:00 am 3:00 pm 

CONVOCA Dimensión Convivencia Social y Salud Mental. 

SECRETARIO Carolina Ortiz López 

OBJETIVO 

Llevar a cabo promoción de la salud mental y prevención de problemas y 
trastornos mentales en oferta institucional dirigida a la Comuna diez del 
Municipio de Ibagué en el marco de la estrategia Departamental AMOR POR LA 
VIDA. 

  

Orden del Día:  
 

N°  TEMAS 

1  Apertura de la jornada y saludo de bienvenida. 

2  Desarrollo de la jornada. 

 

Desarrollo de la reunión: 
 

N°  DESCRIPCIÓN DE LOS TEMAS TRATADOS 

1.  

 Siendo las 8:00 am, en el Polideportivo del Estadio Manuel Murillo Toro, ubicado en la 

Comuna Diez del municipio de Ibagué, se da inicio a la oferta institucional convocada por la 

Alcaldía municipal y Gobernación del Tolima, la cual tiene como objetivo brindar a la 

comunidad diferentes servicios como: vacunación contra el COVID-19, toma de muestras 

PCR, apoyo psicosocial desde la estrategia AMOR POR LA VIDA, toma de tensión arterial, 

entrega gratuita de kit de salud bucal, promoción y prevención de planificación familiar y del 

adulto mayor, atención médica (médico general, pediatra e internista) entre otros. Como 

primer momento, se realiza apertura de la jornada por parte de la secretaría de gobierno del 

municipio, invitando a toda la comunidad del sector a participar de cada uno de los servicio 

ofertados en esta jornada, se da inicio con la presentación de las diferentes secretarías que 

se encuentran presentes, en especial la de dirección de salud pública- dimensión convivencia 

social y salud mental del departamento, con la promoción de la estrategia AMOR POR LA 
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VIDA, se continua con la respectiva presentación de las profesionales que se encuentra a 

cargo. 

 Carolina Ortiz López 

 Angélica Barragán  

2.  

 Se da inicio con la promoción de la salud mental dentro de la jornada, con las profesionales 

Carolina Ortiz López –  Angélica Barragán de la dimensión convivencia social y salud mental, 

a través de la socialización de algunas herramientas básicas que se pueden poner en práctica 

en los diferentes  entornos del ser humano, abarcando cada una de las áreas de ajustes, 

(familiar, personal, emocional, laboral, comunitaria e institucional, entre otras); por medio 

de la psico-educación, en tremas como la comunicación asertiva, inteligencia emocional, 

resolución pacífica de conflictos, respecto por uno mismo y por el otro, resaltando la 

importancia de tener hábitos saludables como hacer deporte, alimentarse bien, descansar 

las horas adecuadas y evitar el consumo de alcohol y tabaco,  hábitos que al ponerlos en 

práctica garantizaran una buena calidad de vida.  A su vez se realiza psico-educación en 

primeros auxilios psicológicos, por medio de la implementación de estrategias para el 

afrontamiento de las crisis, indicando a las personas que pueden ser aplicados en los 

diferentes contextos de la vida diaria, ya que facilitan la expresión de sentimiento, 

emociones, y escucha para reducir el riesgo o peligro, morbilidad y mortalidad; haciendo 

énfasis que los PAP permiten disminuir el riesgo de daños mayores, malestar emocional y 

desencadenantes del evento en las victimas; implementando estrategias adecuadas para el 

afrontamiento de cualquier evento traumático; los cuales pueden ser aplicados en diversos 

contextos de crisis, por el primer respondiente al llegar a la atención primaria de las víctimas, 

aplicando cada uno de los mecanismos necesarios que faciliten la expresión de sentimiento, 

emociones, y escucha para reducir el riesgo o peligro, morbilidad y mortalidad, realizando 

promoción y prevención de la conducta suicida.  

 

Posteriormente, la profesional de apoyo Carolina Ortiz, resalta a las personas que visitan el 

stand de AMOR POR LA VIDA, la importancia de cuidar la salud mental, así como se cuida la 

salud física, eliminando todos aquellos esquemas mentales que existen sobre la salud 

mental, ya que esta incluye el bienestar emocional, psicológico y social, afectando la forma 

en que las personas piensan, sienten y actúan cuando enfrentan diversas situaciones de la 
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vida; ya que muchas veces no se presta atención e importancia a aquellos aspectos que 

intervienen de manera negativa lo cual genera problemas mentales, afectando de alguna 

manera la sana convivencia y desarrollo adecuado del individuo. Motivo por el cual se invita 

a la comunidad presente en esta jornada de salud a implementar acciones que propendan 

por tener una buena salud mental, manejando el estrés, teniendo en cuenta la manera como 

se relacionan con los demás y como están tomando las decisiones para mantener el 

equilibrio en los diferentes ámbitos que componen la vida para tener bienestar y calidad de 

vida. Además, en esta jornada se realiza la socialización y divulgación de la línea naranja  “yo 

te escucho” promocionando la vida y la salud mental, dando a conocer que esta línea está 

habilitada las 24 horas al día de los siete días a la semana, donde se brinda apoyo emocional 

a todos los casos de nuestro departamento, dando apoyo psicológico y fortalecimiento en el 

cuidado y atención en salud mental, haciendo claridad que esta línea está atendida por 

profesionales idóneos, es de fácil acceso oportuno y adecuado de contacto entre la persona 

en crisis y la profesional en psicología clínica con experiencia en atención en crisis, para 

brindar primeros auxilios psicológicos o primera ayuda emocional, que permita contener la 

ideación o pensamiento suicida, atención a casos de violencias concertadas con el 

mecanismo articulador  o consumo de SPA y canalización de estos a las rutas de atención y a 

las entidades correspondientes, en el marco de la estrategia de amor por la vida.  

 

Otro de los aspectos que se socializó en la jornada con la comunidad en el  Polideportivo del 

Estadio Manuel Murillo Toro , fue la ruta de atención integral a violencias de género que se 

encuentra al interior del material de información en salud que se entrega a la comunidad, en 

donde se describen las diferentes instituciones a las cuales se puede acudir en caso de 

cualquier tipo de violencias; así mismo se realizó la socialización sobre la prevención del 

consumo de sustancia psicoactivas, sobre las rutas de atención para personas con 

trastornos  por uso de sustancias psicoactivas, programas de prevención del consumo de 

SPA, haciendo un llamado a toda la comunidad sobre la importancia de que las familias 

puedan fortalecer la comunicación y los lazos afectivos, para una buena salud mental, 

teniendo en cuenta todo lo establecido dentro del marco de la estrategia AMOR POR LA 

VIDA. De esta manera se llevó a cabo el apoyo en la jornada de especialistas y oferta 

institucional, con el objetivo de orientar a la comunidad en general para la detección, 



                                      
HOSPITAL ESPECIALIZADO GRANJA INTEGRAL 

E.S.E. LÉRIDA – TOLIMA 
Nit 800.116.719-8 

JORNADA DE PREVENCIÓN CON 
ESPECIALISTAS 

 
ACTA N° 06 DE 2021 

 
 
Contrato Interadministrativo No. 1031 de 2021 
 

“Trabajamos por una atención segura, humanizada y con calidad” 

 
   Avenida Vía Iguacitos Km 1 Lérida, Tolima 

                                     Teléfonos: (8) 2890526-2890803-2890650 Fax: 2890634               Página 4 de 6 

       www.hegranjelerida.org 

 

SISTEMA GESTIÓN DE LA CALIDAD 
Código: FOR-GC-036 

Versión: 01 

Fecha aprobación: 05/11/2020 

 
Compromisos  
 

DESCRIPCIÓN DEL COMPROMISO O 
TAREA 

RESPONSABLE 
FECHA DE 

CUMPLIMIENTO 
OBSERVACIONES 

Continuar apoyando las jornadas de salud 
que se programen desde la dirección de 
salud pública.  

Carolina Ortiz 
López  

Cuando sea 
solicitado 

 

 
Firma de los asistentes: 
 

NOMBRE CARGO FIRMA 

Sandra Milena Bedoya V  
Coordinadora Dimensión 
Convivencia Social y Salud 
Mental  

Angélica Barragán  
Profesional de apoyo 
Dimensión Convivencia Social y 
Salud Mental. 

 

Carolina Ortiz López   
Profesional de apoyo 
Dimensión Convivencia Social y 
Salud Mental.  

 

Relación de documentos anexos al acta: 
 

DESCRIPCIÓN DEL DOCUMENTO SOPORTE  NO. DE FOLIOS 

Registro fotográfico  2 

 
 

orientación, manejo y vigilancia de casos que se presenten en salud mental, en el marco de 

la emergencia sanitaria por Covid-19, para disminuir el riesgo de problemas y trastornos 

mentales, garantizando desde la dimensión convivencia social y salud mental del 

departamento, la salud mental para los tolimenses. 
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NOMBRE FIRMA FECHA 

Proyectado por: Carolina Ortiz López   18 de Agosto 2021 
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